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Le grand age, la solitude, les risques
encourus quand le maintien a domi-
cile n'est plus possible... autant de
situations qui vous amenent a pen-
ser a une autre facon de vivre. Une
vie accompagnée, entourée, sécuri-
sée, confortable et accueillante.

Notre établissement vous propose
un lieu de vie et de partage ou les
liens sont essentiels, les services et
les activités adaptés a votre auto-
nomie et a vos envies. Nos équipes
vous offrent un accueil chaleureux
et personnalisé pour votre bien-étre.

@denis Solidaire
par nature

La résidence La Cartoucherie est
un établissement du groupe asso-
ciatif Edenis. Notre mission est
de prendre le relais des familles,
étre a I'écoute de vos besoins et
de votre histoire. Ce qui compte
pour vous, compte pour nous. En
choisissant de vivre chez Edenis,
nous serons a vos cotés pour un
accompagnement adapté et per-
sonnalisé.
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Votre résidence
@denis La Cartoucherie

Située au cceur de I'écoquartier de la
Cartoucherie a deux pas des Halles, au pied
de la station de tramway, notre résidence
«nouvelle génération», vous accueille dans
un cadre hotelier au design soigné. Notre
équipe est a vos cotés pour vous accompa-
gner dans votre nouveau quotidien.

' NOTRE Un bar thérapeutique au sein de la résidence
PLUS
propose dans le cadre chaleureux des
bistrots d’antan, des moments d’échange et
de vie. Ce lieu invite les résidents a sortir de

leur chambre et a conserver leur vie sociale.

Convivialité et vie sociale

Notre projet animation s'insére dans le projet
du quartier. Chaqgue activité nous permet
ensemble, de partager, rire, écouter, vibrer en
lien avec les associations sociaux culturelles et
les équipements de l'eco-quartier. Lobjectif,
favoriser des liens avec 'extérieur, quelles que
soient les capacités du résident.

NOTRE Notre implantation au coceur d’un
PLUS . . .
quartier dynamique favorise la
diversite, ’ouverture et les échanges

intergénérationnels.

Bien-étre: 'accompagnement
et le prendre soin

La résidence est un lieu de vie ou le soin se méle agile-
ment au rythme de chacun. Notre équipe médicale et
de soins est formée a I'évaluation gérontologique pour
une prise en charge personnalisée en adéquation avec
les capacités de la personne agée. Pour compléter le
dispositif de soins, les thérapies non médicamenteuses
sont développées dans nos établissements. Activité
physique et thérapeutique, relaxation, balnéothérapie,
médiation animale...

NOTRE Animées par des professionnels, nos séances de

PLUS . ) . .

maintien dt.-z l t{utono.mle se der?ulent dans notre

salle d’activite physique adaptee.

’hébergement/restauration:
la vie chez €denis La Cartoucherie

Coté hotellerie, nos chambres climatisées sont
étudiées pour favoriser la prise en charge des per-
sonnes en perte d'autonomie. Nos salles de bain
sont adaptées aux personnes a mobilité réduite.
Coté restauration, notre chef propose une cuisine
élaborée « fait maison » servie a I'assiette. Des me-
nus saisonniers adaptés aux attentes gustatives
et médicales de nos résidents sont proposés sous
l'oeil attentif d’'une diététicienne.

NOTRE Recevez vos proches a déjeuner dans un

espace dédié et partagez en toute intimité vos
événements en famille.
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RESIDENCES

MEDICALISEES
Notre groupe associatif propose e d enlis
deux types de structures d’hébergement

pour seniors avec 24 établissements sur Solidaire par nature
la Haute-Garonne et Montauban. e






